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Thème 

La santé mentale des personnes avec déficience intellectuelle (DI) est un sujet complexe 
et central. La prévalence des troubles psychiatriques est plus importante chez les 
personnes avec DI que chez celles sans DI et leurs diagnostics sont souvent difficiles à 
établir. Détenir des connaissances au sujet du double diagnostic est donc indispensable 
en vue d’assurer un accompagnement de qualité auprès de ce public cible. 

Contenu 

• Le double diagnostic : terminologie, définition, épidémiologie 
• Troubles psychiatriques et facteurs susceptibles de favoriser l’apparition de 

problèmes de santé mentale chez les personnes avec DI 
• Stratégies d’intervention 

Objectifs 

• Être informé·e de l’état des connaissances actuelles sur le double diagnostic 
• Avoir une meilleure connaissance des spécificités des troubles psychiatriques 

chez les personnes avec DI 
• Être outillé pour accompagner les personnes ayant un double diagnostic 

Modalités 

• Apports théoriques (présentation power-point) 
• Situations cliniques 
• Discussions, travail en petit groupe 
• Vidéos 

Fovahm – perfectionnement 2025, en partenariat avec les HUG 

Dates :  Jeudi 25 septembre 2025, de 9h à 17h 

Animation : Markus Kosel 

Public cible : Professionnel·les de l’accompagnement 


