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Thème 

La gestion des abus sexuels peut poser des défis pour les professionnels de 
l’accompagnement. Sujet souvent tabou dans notre société, cette thématique n’en 
demeure pas moins une réalité du terrain. Afin de mener sereinement son rôle lors de 
situations critiques, le renforcement des connaissances en la matière et l’acquisition 
d’outils pratiques semblent utiles. C’est ce que vise cette formation. 

Contenu 

• Définition des notions-clés : contact adéquat – inadéquat – abus sexuel – 
infraction sexuelle – consentement éclairé 

• La gestion des situations d’abus sexuels entre personnes accompagnées 
• Rôle des professionnels, actions à entreprendre 

Objectifs 

• Prendre conscience de ses ressentis, des mécanismes de défense possible et 
savoir les dépasser 

• Savoir accueillir les propos d’une personne qui vient se confier et agir en cas de 
soupçons ou d’abus avérés 

• Savoir accompagner une personne « victime » et une personne « auteure » 

Modalités 

• Apports théoriques 
• Réflexion de groupe autour des notions-clés et de situations du terrain 

Fovahm – perfectionnement 2025, en partenariat avec l’association ESPAS 

Dates :  Jeudi 6 novembre 2025, de 9h à 16h 

Animation : Laure Lambelet 

Public cible : Professionnel·les de l’accompagnement 


